
令和６年度精神保健福祉・大分県大会

高森信子先生による
講演会

～精神疾患のある当事者も家族も
支援者もみんなが元気になる方法～

精神疾患等で生きづらさを抱えている人達に対しての家族
や支援者の関わり方をSSTリーダー高森先生がわかりやす
くおしえてくださいます。

令和7年1月17日（金）
受付9：00 開会式9：30
講演会 10：00～15：00
別府市ふれあい広場
サザンクロス
（別府市千代町1-8 ベルハイツ）

＜第一部＞
10：00～12：00
基調講演
ビタミン愛をあげましょう
～生き辛さを抱えている人
達に対しての関わり方～

＜第二部＞
13：00～15：00
お困りごと相談などの暮ら
しのセミナー
実際の事例から学んだり、皆さん
のお困りごとを相談しながら、対
応のヒントを得ましょう

●電話でのお申し込み： 090－5929－8267（佐藤）
●ＦＡＸでのお申し込みは別紙よりお申し込みください。
●メールでのお申し込みはooita-seifuku@world.ocn.ne.jp   

一部もしくは二部どちらか一方の申し込みも可能です。

講演会の場所では食事は出来ませんので近隣の食堂等をご利用
ください。
駐車場は会場の山側の大分銀行駐車場等をご利用ください。
（有料）

参加費
無料

主催：公益社団法人 大分県精神保健福祉会
社会福祉法人 大分合同福祉事業団

mailto:ooita-seifuku@world.ocn.ne.jp


FAX：0978-62-6106
大分県精神保健福祉会
宛て

•高森先生の講演会に参加申し込みをします。

お名前（ ）

ご住所（ ）

電話番号（ ）

上記の方以外の参加者

（ ）名

＊ご住所は別府市・大分市などだけでも（詳細
でなくても）よいです。
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