
+ 

 

 

                  平成 25 年 1 月 発行     

公益社団法人 大分県精神保健福祉会 

    〒870-0938 大分市今津留 1-18-28     

（TEL）097-551-2080 （FAX）097-551-2091 

今年度最初の「心の病を考える地域学習会」は、9/28 武蔵保

健福祉センターで中央ブロック学習会が開催されました。 

① 体験発表 （やよい会、ひので会、別府さつき会利用者） 

② 家族会活動報告（国東やよい、日出ひので、別府さつき会） 

③ 極真空手演武 （ＮＰＯ法人 輝くピアホームの利用者） 

④ 講 演 「薬の正しい使い方｣ 

〔東部保健所衛生課課長補佐・薬剤師 渡辺 和弥 氏〕    

    

 

明明明明けましておめでとうございますけましておめでとうございますけましておめでとうございますけましておめでとうございます    

① 講 演 「回復力を高める関わり方」 

             ～家族として、支援者として～ 

② 演 習 [ ＳＳＴを学ぼう]  ～事例相談をもとに～ 

〔ＳＳＴ（生活技能訓練）リーダー 高森 信子 氏〕 

 

① 講 演 ｢障がい者の支援の仕方 」 

       〔太陽の家 就業支援担当 奥武 あかね氏〕 

② 体験発表 （ひまわり苑）                  

③ 講 話 「障がいを持つ方が自分らしく生きてゆくために」 

〔ぶんご高田障がい者相談支援センター 合田 昭子氏〕 

① 体験発表 （日田フレンドワーク、玖珠むつみ会） 

② 講 話 「報恩感謝」  〔弘法寺住職 吉武 隆善 氏〕 

③ 極真空手演武 （ＮＰＯ法人 輝くピアホームの利用者） 

④ 「クスリの正しい飲み方、使い方」 〔西部保健所〕 

     

① 講 演  ｢障がい者の人権とハラスメントについて｣  

        〔大分県人権教育啓発協議会 松本 和美 講師 〕 

② 「よさこいソーラン」おどり （やまなみ福祉会利用者） 

③ 体験発表  （千歳ハイツ利用者、竹田やまなみ会） 

 

 

新年を迎え、皆様にはお元気でご活躍のことと存じます。 

昨年末の総選挙で政権が交代し、経済政策や外交など大きく

変わろうとしており、今後の動向が注目されます。 

昨年6月、「心の健康を守り推進する基本法の制定を求める

国会請願」は、全国で 72 万筆の署名を添えて提出されました

が残念ながら不採択となり、代わりに「地域精神保健医療福祉

の充実・拡充を求める請願」が採択されました。 

また厚労省では、これまで「家族」に責任を負わせてきた

「保護者制度」の廃止等を内容とする 

精神保健福祉法の改正に向けて国会 

提出の準備を進めております。 

公益法人に移行して2年目、本年も 

力を合わせて頑張って行きましょう。 

皆様のご協力をお願い申し上げます。  ࠂ 

① 講 演 「精神障がい者を支援する・かかわり方について」 

    〔大分市保健所健康課主幹 菊田 和子 氏〕  

② 体験発表 （ＮＰＯ法人 銀河鉄道の指導員・利用者） 

 

臼津あけぼの会臼津あけぼの会臼津あけぼの会臼津あけぼの会    遠藤会長遠藤会長遠藤会長遠藤会長    



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

  

 

  

 

7/21（土）総合社会福祉会館において第6 回家族相談研修

会が行われ 56 名が参加しました。 

午前中は大分市教育委員会の河野正行講師より「精神障

害者の人権と偏見」について講演をいただきました。 

午後からは｢みんなねっと｣の髙村裕子相談指導員より、 

「家族相談の意義と実際の進め方」について説明を受け、続

いて 5～6 名のグループで相談演習（グループワーク）を行

い、最後に家族が実際に抱える悩みや問題を事例にモデル

相談と事例検討を行いました。 

12/4（火）、施設協議会との連名で県知事宛に「精神保健

福祉に関する要望書」を提出しました。県からは池永障害

福祉課長、荒金課長補佐、加藤主幹が出席、各項目ごとに

時間をかけて突っ込んだ意見交換を行いました。 

    

１．バス、タクシー料金等の公共交通運賃の割引について 

２．県立精神科病院の設置と精神科救急医療体制の整備

について 

３．退院促進と地域生活移行の推進について 

４．医療費負担の軽減について 

５．ＮＰＯ法人の自動車税の免除について 

◎ 9/21 自民党県支部の「県政・国政予算等への要望懇談

会」において県、国への要望として上記項目を要望した。 

◎バス、タクシー料金については、県障害福祉課長等の同行

も得て 12/18 にバス協会、タクシー協会に出向き、改めて強

く要望したが、前向きな回答は得られなかった。 

10/6（土）、多くの会員と応援者の参加を得て大洲総合運動

公園で開催され、大きな声援を受けての熱戦の結果、昨年に

続き「豊肥カブス」が連続優勝しました。 

〔優勝〕豊肥カブス  〔準優勝〕大分ファイターズ 

〔３位〕 中津フロンティアーズ、 臼津オレンジデイズ 

     宇高モンスターズ 

九州ブロック家族大会は、2/14（木）～15（金）、宮崎市の

サンホテルフェニックスで開催されます。 

（第 1 日目） オープニングセレモニー、開会式に続き 

    ・記念講演 「こころの健康基本法法制化の取り組み」 

    ・行政報告 「5 疾病による宮崎県医療計画」 

    ・みんなねっと活動報告  

（第 2 日目） 次のテーマで分科会  

    ① 「家族が求める地域支援」 

    ② 「当事者が地域で活躍するには！」 

    ③ 「相談コーナー」  「作品・製品の展示販売」 

今年度の「障害者週間」福祉大会は 12/6(木)豊後大野市の

「エイトピアおおの」で開催され、当事者体験発表、「ときめき作

品展」での「ときめき大賞」の表彰、南陽山勝光寺 南 慧昭住

職による「心の健康」の講演、とき 

めき音楽祭などが行われました。 

【行事予定】【行事予定】【行事予定】【行事予定】        

○第 20 回指導員研修会 3/1（金）～2（土） 別府・豊泉荘 

○九州地区バレーボール大会 4/27(土) 鹿児島アリーナ 

○どげえ会バレーボール大会 6/1(土) （調整中） 

○第 6 回みんなねっと大会 9/9（月）～10（火） 大阪市 

○どげえ会ソフトボール大会 10/12(土)  

◎◎◎◎九州ブロック・大分大会九州ブロック・大分大会九州ブロック・大分大会九州ブロック・大分大会        ＨＨＨＨ26262626・・・・2/62/62/62/6（木）～（木）～（木）～（木）～7777（金）（金）（金）（金）    予定予定予定予定    

第５回みんなねっと茨城大会 

第５回全国精神保健福祉家族大会は 11/21（水）～22（木） 

茨城県つくば国際会議場で開催され、京都ノートルダム女子

大学の佐藤 純准教授による「私たちの求める家族支援」の

講演、みんなねっと川﨑理事長の活動報告、厚生労働省の

行政報告、２日目には 5 分科会が開かれました。  

              

 

〔要望項目〕〔要望項目〕〔要望項目〕〔要望項目〕    

 

 

第５回全国精神保健福祉家族大会は 11/21（水）～22（木） 

茨城県つくば国際会議場で開催され、京都ノートルダム女子

大学の佐藤 純准教授による「私たちの求める家族支援」の

講演、みんなねっと川﨑理事長の活動報告、厚生労働省の

行政報告、２日目には 5 分科会が開かれました。  
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